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С 1 сентября 2023 года в соответствии с требованиями Федерального закона от 29.12.2022 № 629-ФЗ водители и еще некоторые работники могут проходить медосмотр без посещения врача, т.е. дистанционно с помощью специальных медицинских комплексов.
Дистанционный медосмотр - это медосмотр с использованием оборудования, которое контролирует и передает врачу сведения о состоянии здоровья сотрудников дистанционно.
Это нововведение распространяется:
- на предсменные, предрейсовые медицинские осмотры;
- медицинские осмотры в течение рабочего дня (смены);
- послесменные, послерейсовые медицинские осмотры.
Для дистанционных медосмотров необходимо использовать специальные медицинские изделия, которые дистанционно передают информацию о состоянии здоровья. Работники должны пройти идентификацию личности. 
Запрещено проводить дистанционный медосмотр в отношении лиц:
- занятых на работах, связанных с организованной перевозкой групп детей;
- занятых перевозкой опасных грузов;
- занятых на работах, связанных с регулярной перевозкой пассажиров в междугороднем сообщении по маршрутам, протяженность которых составляет 300 километров и более.
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